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ASSOCIAZIONE  CIRCOLI      SOCIO – RICREATIVI        AUSL TOSCANA CENTRO 

	

											SAMARCANDA      	
CIRCOLO	DIPENDENTI			ALSCENTRO	–	area	Empolese-	

Organizza:	

Mosca 
12	luglio	\	19	luglio		2017	

	

						 						 							 	
	

TRASPORTO:													Viaggio		a/r			in	aereo	con	volo		da	Firenze		
SISTEMAZIONE:							Hotel	4*		A	Mosca:	Borodino,	Palmira	o	similare\	A	San	Pietroburgo:	Park	Inn	Pribaltijskaya,	Park	Inn	Pulkovskaya,	Moskva	o	similare	
TRATTAMENTO:						mezza	pensione	
	
	
																																																								IPOTESI	DI		PROGRAMMA	
Partenza	Mercoledì	12	luglio	da	Firenze,	arrivo	a	Mosca		trasferimento	in	Hotel	,	cena	e	pernottamento.	
Dal	 2°	 al	 7°	 giorno,	 visite	 di	Mosca	 e	 San	 Pietroburgo	 e	 Serghjev	 Possad	 Città	 fortificata	 dell’Anello	 D’oro.	 Abbiamo	 inserito	 tutte	 le	 escursioni	 possibili	
comprese	di	trasferimenti	in	pullman	privati,	guide	e	biglietti	d’ingresso.	
8°	giorno,	dopo	colazione	trasferimenti	all’Aeroporto	per	rientro.	In	allegato	il	programma	un	po’	più	dettagliato.	
	
	
QUOTA		INDIVIDUALE	DI	PARTECIPAZIONE:	
																																																																																								

Tipologia	Camera	 Dipendente	Socio	 Dipendente		Non	socio	
Adulti	in	Doppia	 															1.700	 1.730	
	NO	TRIPLA	 ---------------------------------	 ----------------------------------	
Singola	 														2.145	 2.175	
	
LA	QUOTA	COMPRENDE;	

• Viaggio		a/r			in	aereo	con	volo		
• Trasferimenti	pullman	in	Italia	a\r	
• Trasferimenti	a	Mosca	e	San	Pietroburgo	
• Trattamento	mezza	pensione	per	tutto	il	soggiorno	
• 3	pernottamenti	in	localita`	Mosca			
• 4	pernottamenti	in	localita`	San	Pietroburgo			
• 1	Treno	diurno	da	Mosca	a	San	Pietroburgo	(2	classe)		
• Assicurazione	Medico	–	Bagaglio	
• Visto	consolare		
• Tasse	
• Accompagnatore	per	Tutto	il	soggiorno	
• Visita	panoramica	di	Mosca	
• Visita	al	Cremlino	con	3	cattedrali	
• Visita	a	Zagorsk	
• Visita	panoramica	di	San	Pietroburgo	
• Visita	al	museo	Ermitage	a	San	Pietroburgo	
• Visita	alla	fortezza	di	San	Pietroburgo	
• Visita	al	palazzo	di	Pushkin	
• Visita	al	parco	e	al	palazzo	di				Petrodvoretz-Peterhof	

	
LA	QUOTA	NON	COMPRENDE:	
	Bevande	ai	pasti,	Eventuali	escursioni	o	visite	facoltative	e	tutto	quello	non	compreso	nella	voce	“	LA	QUOTA	COMPRENDE”	
	

Le	iscrizioni	sono	aperte	fino	al	10	marzo	2017.	
Si	raccomanda	a	chi	è		interessato	di	prenotare	in	tempi	rapidi	.	Numero	minimo	25	

Per	motivi	legati	alla	prenotazione	del	volo	il	prezzo	può	variare	,	comunque	non	superiore	al	3%	del	costo	del	viaggio.	
al	momento	dell’iscrizione	deve	essere	versato	un	anticipo	pari	a	300,00	euro.	

	
Il	circolo	si	riserva	la	possibilità	di	annullare	il	viaggio	in	caso	di	mancato	raggiungimento	del	numero	minimo	di	partecipanti	
Claudio	Gulli												Tel.	335.7434706							presidente@circolosamarcanda.com	

Elisabetta	Serafini			Tel.	0571	702534			elisabetta.serafini@uslcentro.toscana.it	

Sandra	Niccolini						Tel.	0571		702784			sandra1.niccolini@uslcentro.toscana.it	

Gisella	Ulivieri									Tel.	0571	702952						gisella.ulivieri@uslcentro.toscana.it	
	

                                                                                                                                                                                                                 Il Presidente 
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											SAMARCANDA      	
CIRCOLO	DIPENDENTI			ALSCENTRO	–	area	Empolese-	

Organizza:	
                                                                                                                                  Claudio Gulli 

	
	
	

Escursioni	Mosca	e	San	Pietroburgo	tutto	compreso	
	
			-	Visita	panoramica	di	Mosca		
			Vero	cuore	delle	Russie,	centro	e	simbolo	del	potere	politico,	ideologico,	religioso	fin	dalle	sue	origini,			
			850	anni	fa.	A	testimonianza	di	questo	suo	ruolo,	così	fortemente	riconosciuto	e	radicato	nell'anima	di	ogni	russo,	è			
			l'insieme	grandioso	dei	palazzi,	chiese	e	ampie	vie	che	la	compongono.	Mosca,	attraversata	dal	fiume	Moscova,	è	oggi		
			una	moderna	metropoli	che	accoglie	novità	culturali	ed	economiche.	Il	centro	storico	brilla	di	una	luce	nuova:	palazzi,			
			chiese	riaperte	e	riportate	all'originale	splendore,	e	strade,	centri	commerciali,	ristoranti	affollati	di	gente.	Visita			
			panoramica	dalla	Piazza	Rossa	fino	alle	Colline	dei	Passeri	da	dove	si	può	ammirare	una	bellissima	vista	sulla	città,			
			attraverso	la	ricca	Via	Tverskaja	e	i	luoghi	più	suggestivi	di	Mosca.		
	
			Visita	al	Monastero	di	Novodevici	(chiuso	il	martedì	ed	il	primo	lunedì	del	mese):	fondato	dallo	Zar	Vasilij	III	nel	1524			
			per	celebrare	la	vittoria	sul	principato	lituano	che	restituì	Smolensk	alla	Russia,	il	Monastero	delle	Vergini,	o	di	Nostra			
			Signora	di	Smolensk,	a	cui	è	dedicata	la	chiesa	principale,	è	uno	dei	monumenti	sacri	della	Russia.	Il	complesso	si			
			presenta	come	una	fortezza	cinta	da	mura	di	mattoni,	alte	11	metri	e	munite	di	12	torri,	al	cui	interno	si	trovano	la			
			chiesa	principale	e	quattro	chiese	minori.	Chiuso	nel	1923,	il	convento	divenne,	nel	1934	una	sezione	staccata	del			
			museo	storico.	Gli	edifici	conventuali	furono	restaurati	e	aperti	al	pubblico.		
			compresi	bus	e	guida	half	day	+	ingressi		
	
-	Visita	al	Cremlino	con	3	cattedrali			
				Il	territorio	del	Cremlino,	celeberrima	cittadella	fortificata	e	santuario	del	potere	politico	russo,	rappresenta			
			l'insieme	architettonico	centrale	di	Mosca.	È	il	nucleo	originario	della	città,	cioè	la	fortezza	(kreml	=	fortezza,	cittadella)			
			costruita	nel	1147	in	posizione	elevata,	che	racchiudeva	le	massime	istituzioni	politiche	e	religiose.	La	città	poi	si			
			sviluppò,	secondo	il	modello	tradizionale	russo,	crescendo	in	cerchi	concentrici	intorno	a	questa	fortezza.	Il	suo	aspetto		
			attuale	è	frutto	di	numerosi	interventi:	dalla	profonda	ristrutturazione	apportata	dal	principe	Ivan	III,	alla	costruzione			
			delle	cattedrali	e	del	campanile	e	infine	delle	mura	esterne	di	mattoni	rossi.	Oltre	alla	visita	del	territorio	del	Cremlino			
			l'escursione	prevede	anche	l'ingresso	a	tre	delle	cattedrali,	costruite	come	cappelle	private	per	le	famiglie	degli	Zar.		
	
			Entrata	al	museo	dell'Armeria	di	Mosca.	L'Armeria	è	un	museo	famoso	in	tutto	il	mondo,	grazie	alla			
			presenza	di	opere	d'arte	decorativa	ed	applicata	di	artisti	russi,	europei	e	dell'estremo	oriente	del	IV-XX	sec.			
			(armature,	vestiti	appartenuti	a	personalità	religiose	in	tessuti	preziosi,	armi	di	produzione	e	lavorazione	italiana,			
			ornamenti).	L'esposizione	è	divisa	in	nove	sale	su	due	piani,	in	un	palazzo	costruito	appositamente	nella	metà	del	XIX			
			sec.	Da	ricordare	è	la	collezione	delle	opere	degli	artigiani	londinesi	dell'argento	(XVI-XVII	sec.)		
			compresi	bus	e	guida	half	day	+	ingressi.		
	
			-	Visita	a	Zagorsk	-	Serghjev	possad:	a	70	km		da	Mosca		
					da	Mosca,	Serghjev	Possad	è	la	prima	delle	antiche	città	medievali	fortificate	dette	dell'anello	d'oro.	è	una	Vera	città	-		
			Museo,	ricca	di	tesori	ed	opere	d'arte,	già	sviluppata	e	Florida	sotto	forma	di	principato,	quando	Mosca	era	Ancora	un			
			Villaggio	in	legno.	entro	le	mura	sono	racchiusi	autentici	capolavori	dell'arte	russa	antica:	cattedrali	dalle	tipiche	cupole			
			a	bulbo	dorato	o	azzurre	a	stelle	d'oro,	icone,	oggetti	d'oro	e	d'argento.	Serghjev	Possad	è	l'attuale	sede	del	patriarca			
			ortodosso,	importante	Meta	devozionale	e	profondamente	cara	all'anima	russa.	è	un	itinerario	di	altissimo	valore			
			culturale	ed	estetico,	un'occasione	per	conoscere	la	Romantica	e	infinita	campagna	russa,	dove	trionfano	prati,	Campi,		
			boschi	di	betulle	e	villaggi	fatti	di	minuscole	izbe.		
			compresi	bus	e	guida	half	day	+	ingressi.		
	
	
			-	Visita	panoramica	di	San	Pietroburgo		
				La	città	fu	voluta	nel	1703	dallo	Zar	Pietro	il	Grande	come	nuova	capitale	dell'impero.		
			Per	progettarla	lo	Zar	chiamò	i	migliori	architetti	del	momento,	la	maggior	parte	italiani:	il	risultato	è	una	città	di	una	bellezza		
			unica,	raffinata,	un	felice	connubio	fra	elementi	del	mondo	orientale	e	occidentale.	San	Pietroburgo	è	la	città	sull'acqua:		
			sorge	su	più	di	100	isole	intersecate	da	numerosi	canali	e	ponti,	sul	delta	del	fiume	Neva,	sul	Golfo	di	Finlandia.	A			
			testimonianza	della	ricca	tradizione	culturale	e	architettonica,	numerosi	sono	i	gioielli	artistici,	musei,	palazzi,	chiese,			
			monumenti	e	scorci	romantici	che	la	città	racchiude.	compresi	bus	e	guida	half	day	+	ingressi.		
	
			-	Visita	al	museo	Ermitage	a	San	Pietroburgo	
				l'Ermitage	è	uno	dei	più	importanti	e	vasti	musei	del	mondo	ed	occupa	il	complesso	degli	edifici	(tra			
			cui	l'elegantissimo	Palazzo	d'Inverno	dell'architetto	Rastrelli),	che	costituivano	la	residenza	dello	Zar.	Si	contano	ben			
			2.700.000	pezzi	(quadri,	sculture,	reperti	archeologici,	oggetti	d'arte	di	ogni	genere),	esposti	in	400	sale:	il	percorso			
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Organizza:	
			completo	misura	24	km.	Il	nostro	programma	prevede	la	visita	delle	sale	principali.		
	
			compresi	bus	e	guida	half	day	+	ingressi.		
	
	
				
	
-	Visita	alla	fortezza	di	San	Pietroburgo		
				La	fortezza	dei	ss	Pietro	e	Paolo	costituisce	il	vero	nucleo	storico	della	città	in	quanto	fu	la			
			primissima	costruzione	fatta	erigere	da	Pietro	il	Grande	a	difesa	dello	sbocco	sul	Baltico,	all'epoca	dominato	dalla	flotta		
			svedese.	Il	complesso	in	pietra,	completato	nel	1740,	segue	all'incirca	il	contorno	esagonale	dell'isola	su	cui	è			
	costruito,	con	sei	bastioni	e	sei	muraglie	alte	da	9	a	12	metri.	Dopo	aver	perso	il	suo	valore	strategico	fu	trasformata	in			
			carcere	dove	furono	rinchiusi	vari	cospiratori	politici,	tra	cui	Dostoevskij,	Ul'janov	(fratello	di	Lenin)	Bakunin	e	lo			
			scrittore	Gor'kij.	Dalla	fortezza	fu	dato	il	segnale	all'incrociatore	Aurora	di	aprire	il	fuoco	sul	Palazzo	d'Inverno.		
			Visita	alla	Cattedrale	di	S.Isacco	a	San	Pietroburgo	(chiuso	il	mercoledì	ed	il	secondo	ed	ultimo	lunedì	del	mese):	la			
			Chiesa	di	San	Isacco	è	la	più	sontuosa	e	grandiosa	delle	chiese	di	San	Pietroburgo.	Una	prima	struttura	in	legno	venne		
			fatta	costruire	in	onore	di	San	Isacco	dalmata	da	Pietro	il	Grande	nel	1712,	in	occasione	del	suo	secondo	matrimonio			
			con	la	futura	Caterina	I.	La	chiesa	venne	rifatta	in	mattoni	nel	1717	dopo	che	la	città	divenne	capitale.	In	seguito			
			Caterina	II	affidò	a	Rinaldi	la	costruzione	di	una	terza	chiesa.	Alessandro	I	fece	abbattere	anche	l'ultima	struttura			
			(perchè	considerata	troppo	piccola).	La	costruzione	dell'attuale	chiesa	durò	dal	1819	al	1858.	Il	risultato	è	una	sorta	di			
			sintesi	tra	la	basilica	di	San	Pietro,	il	Pantheon	e	la	Cattedrale	londinese	di	San	Paolo.		
			compresi	bus	e	guida	half	day	+	ingressi.		
	
			-	Visita	al	palazzo	di	Pushkin	-	Tsarkoe	Selo	
					con	Amber	Room	a	27	km	a	sud	di	San	Pietroburgo,	in	una	natura			
			intatta	e	bellissima,	è	uno	dei	palazzi	degli	zar.	Viene	oggi	chiamato	anche	con	il	suo	primo	nome,	Tsarkoe	Selo,	il			
			villaggio	degli	zar,	concepito	per	le	soste	della	famiglia	imperiale	durante	i	trasferimenti.	Il	palazzo	di	Caterina	è	una			
			delle	migliori	opere	dell'architetto	Rastrelli	e	del	rococò.	In	un'ala	c'era	anche	il	liceo	frequentato	da	Pushkin.	L'esterno			
			è	turchese	con	inserti	d'oro.	Gli	interni	sono	una	collezione	di	opere	d'arte:	mobili,	pavimenti	intarsiati,	stufe,	quadri,			
			porcellane.	Durante	le	celebrazioni	del	trecentenario	di	San	Pietroburgo	è	stata	riaperta	la	"Amber	Room"	dopo	un			
			accurato	restauro.		
			compresi	bus	e	guida	half	day	+	ingressi		
	
			-	Visita	al	parco	e	al	palazzo	di	Petrodvoretz-Peterhof	
	il			
			palazzo	di	Petrodvoretz-Peterhof,	chiamato	oggi	con	l'antico	nome	di	Peterhof,	è	a	40	km	a	ovest	di	San	Pietroburgo,			
			sul	Golfo	di	Finlandia.	Creata	per	volere	dello	Zar	Pietro	I,	è	la	più	spettacolare	delle	residenze	estive,	soprattutto	per	la		
			bella	scenografia	del	parco,	attraversato	da	un	canale	che	va	a	tuffarsi	nel	Golfo	di	Finlandia.	Nel	parco	di	circa	800			
			ettari	sono	distribuiti	palazzi,	padiglioni,	cascate,	fontane	con	simpatici	giochi	d'acqua.	Centro	topografico,	e	maggiore			
			attrattiva,	è	il	Gran	Palazzo	che	si	trova	ai	confini	tra	il	parco	superiore,	in	stile	francese,	e	il	parco	inferiore	degradante			
			a	terrazze	verso	il	golfo.	Lo	stile	del	palazzo	è	quello	del	primo	barocco	petroburghese.	Dalla	facciata	di	fronte	al			
			palazzo	si	gode	una	splendida	visione	sul	parco	e	sul	canale.		
			compresi	bus	e	guida	half	day	+	ingressi	
	


